
　○子育てパパ、ママ同士のおしゃべり会・会食 　○宿題、受験勉強、ソーシャルスキルトレーニング

　○子ども食堂の取組み 　○カルチャー講座（料理・手芸・麻雀・将棋など）

　○ランチバイキング・ノミニケーション 　○地域人材の育成（認知症サポーター養成講座等）

玄関・駐車・事務所 バリアフリーな空間です。
駐車は２台まで可能です。 コミュニティ・カフェ コミュニティ・スクール

　今、できそうなこと 　誰でも、できそうなこと

コミュニティ・ステイ ソーシャル・ワーク

　気軽に泊まって、楽しめること。 　専門職がオフタイムに地域貢献できること。

　○クラブ活動や地域企画会議の合宿 　○子育てや介護の悩みを傾聴する面談活動

　○高齢者の介護予防体操とお喋り 　○オンライン研修会場　Wi-Fi環境完備

広いスペースにミニキッチン
を用意しました.

　○ワンデーショップ（自由販売・物々交換） 　○施設の社会化を目指した活動

　
食堂・集会室

　○緊急一時預かりの取組み（子ども・高齢者） 　○不登校児童生徒の支援活動

宿泊や相談事など多目的に利
用できます。

　○遠方からのホームステイ 　○地域課題の取組み（ワークショップ）

　○修学旅行の気分で仲間と宿泊体験 　○居場所支援
ロフト・居室

車椅子の方でも安楽に使用で
きます。

本場仕込みに餃子つくり
で会食しました。

運営（ＯＳＫ）会議
で企画しています。

　○外国人の宿泊招待

～シニアの皆さんが未来のこどもたちを支えるコミュニティ社会を目指して～

トイレ・浴室

子育てママ主催のクリス
マス会を開催しました。

夏企画で流しそうめんを
行いました。



◎

◎ ◎

◎ひかりの郷

　《利用時間》　８：３０～１７：３０　夜間帯　応相談

　《利用日》　 予約制

　《利用定員》 １人　～　３０人程度まで

　《利用料》 基本料金表　参照

市民が主体となって地域コミュニティを創
生し未来の共生社会の活動を支援する
ことを目的にコミュニティハウスを改装し
ました。

バス停

ﾏﾙｴｲ ｽｽﾞｷｱﾘｰﾅ 鎌ケ谷

🏠ここいち

ご利用の案内

ご案内図
しまむら コミュティハウス

ここからいっぽ

地域活動の拠点（居場所）
として子どもから高齢者まで
地域の方々のご利用を
お待ちしております。

夜間 　2００円/１時間　　

　団体利用（２０名以内）

時間帯 　日中　９：３０　～　1８：００

令和３年１０月　１日　現在

基本料金　　　　　　　　　　　　
　　　（賛助会員の方は半額です）　　　　

　　　　令和３年１０月１日～

コミュニティハウスの利用

　個人利用

時間帯 　日中　９：３０　～　1８：００

日中 　10０円/3時間　

世話人（鍵当番）の調整の上、決めます。

開催日 　日中　９：３０　～　1８：００

〒２７３－０１０５　鎌ケ谷市鎌ヶ谷　７－１２－４０

日中 　6００円 / １時間　

コミュニティハウス　ここからいっぽ（ここいち）

日中 　4００円 / １時間　

【申込み・ハウス見学はメールで受付けます】

夜間 　6００円 / １時間　

下記のメール先に①申込者名②利用日③時間帯④人数⑤
利用目的⑥活動内容を書き込み送信して下さい。

　団体利用（２１名以上）

　ホームページ：　https://kokoichi.chiba.jp/

鎌ケ谷市市民活動推進センター団体登録

フロンティア未来２０２５

夜間 　8００円 / １時間　

携帯-080(9396)0518

その他 お手伝いさん、募集中

  Ｅｍａｉｌ：　swtakada@jcom.home.ne.jp

　Lineオープンチャット：


